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tandtechnicus, ook HBO-bedrijfskunde heeft gedaan. Samen met een klinisch prothesetechnicus en een 
tandprotheticus, vervaardigen zij alle voorkomende uitneembare gebitsprothesen.  

Door de samenwerking met een 
tandarts/implantoloog, die regel-
matig bij ons in de praktijk werkt, is 
het mogelijk om in de eigen praktijk 
implantaten te plaatsen. Voor ons 
is het vanzelfsprekend dat dit met 
alle speciale aandacht en Brabantse 
gemoedelijkheid wordt uitgevoerd en 
verzorgd. 

G-prothese
Nederland is echt een land dat fan 
is van de Lingualized Occlussion 
Methode. Hierdoor dreigen andere 
benaderingen wel eens minder voor 
het voetlicht te komen. Bijzonder is 
daarom de speciale aandacht die het 
TPP Henk Nouwens schenkt aan de 
Gutowski gebitsprothese, ook wel 
G-prothese.

Henk Nouwens: ‘niet alle mensen zijn 
hetzelfde, dus soms is een andere 
benadering gerechtvaardigd. In 
sommige gevallen als bijvoorbeeld 
personen last hebben van botontkal-
king en/of medicijnen slikken is het 
plaatsen implantaten niet mogelijk. 
Of in een enkel geval heeft een per-
soon gewoon huiver voor het laten 
plaatsen van implantaten. 

Casus Prothese volgens prof. 
Gutowski
Bijna alles gaat anders als je een 
prothese maakt volgens het concept 
van prof. Gutowski. Vanaf de eer-
ste afdruk tot het plaatsen van de 
prothese is het wat betreft methodiek 
en materiaal totaal verschillend met 
datgene wat in Nederland gangbaar 
is.
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Bij het maken van een Gutowski 
prothese (G-prothese) gaan we er 
van uit dat er op tal van fronten in 
het vervaardigingproces afwijkingen 
kunnen ontstaan. Enerzijds door 
vormveranderingen van materialen 
tijdens de bewerkingen (krimp en 

expansie), anderzijds door de wijze 
van ons (be)handelen.

De methode is gebaseerd op controle 
en correctie, na elke handeling wordt 
steeds de vorige handeling gecon-
troleerd op afwijkingen en daarna 

gecorrigeerd/geëlimineerd. Zelfs 
na het plaatsen van de G-prothese 
gaan we deze na een indraagperiode 
opnieuw controleren en bijstellen om 
een zo stabiel mogelijke prothese te 
verkrijgen, die na elke slikbeweging 
het zuigeffect ervan vergroot.
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Vanzelfsprekend is het nodig dat er na ongeveer een week een nacontrole 
plaatsvindt. Ook wordt hier weer geëvalueerd hoe de patiënt met de nieuwe 
G-prothese heeft kunnen functioneren, en in welke mate de patiënt zelf en 
zijn/haar omgeving tevreden is met de esthetiek van het gebit. Na drie maan-
den wordt de 'beet' nog eens gecontroleerd en zo nodig opnieuw ingeslepen. 
De patiënt is afbehandeld. Vanaf dan is een jaarlijkse controle gewenst. 

Het vervaardigen van een Gutowski-prothese is een arbeidsintensieve produc-
tiemethode. De bedragen en P-codes die doorgaans bij een P30 horen, zijn 
niet toerijkend om een dergelijke, uitgebreidere prothese te vervaardigen. Dit 
betekent dat de patiënt deze prothese zelf zal moeten betalen.

Meer info:

E: info@henknouwens.nl
T: 073-5942671 
www.henknouwens.nl


